
Varavoimaa Farmarille II –

- apua jaksamiseen, hyvinvointiin ja talousasioihin

Yhteistyössä apua maatiloille

MOTTO: aina on toivoa ja monenlaisista vaikeuksista selvitään

Riitta Seppälä

MTK-Satakunta                                                    

044 972 6195

riitta.seppala@mtk.fi
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Päivän tavoitteet 

• Saamme uutta tietoa, uusia välineitä ja menetelmiä

varhaiseen välittämiseen

• Tiedämme, miksi kuhunkin yhteistyötahoon kannattaa olla yhteydessä

- > konkreettinen apu ja hyöty viljelijälle

• Yhteistyömme jatkuu entistä monipuolisempana
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Varavoimaa Farmarille II-yhteistyöhanke

A) Ensiapua maatilan vaikeuksiin

-> kokonaistilanteen kartoitus: 

• Talousvaikeudet, byrokratia, tuotannon tehottomuus tai kannattamattomuus

• Liika työmäärä 

• Sairastumiset, kuolemantapaukset ym. äkilliset kriisit 

• Parisuhde- ja  sukupolvien väliset ongelmat, avioerot 

• Uupumus, masennus, näköalattomuus

• Riippuvuudet 

-> Yhteistyöverkoston etsiminen tapauskohtaisesti, 

verkosto kaiken a ja o
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VF –tiedotus, koulutus ja yhteistyö
B) Työ- ym. hyvinvoinnin yleinen edistäminen  

• Tiedotus: www, Facebook, muu sähköinen tiedotus

• Esitteet, kirjeet, tiedotteet, lehdet 

• Kuntakohtaiset ja valtakunnalliset infolehtiset auttavista tahoista www-sivuilla

• Omat ja muiden järjestämät tilaisuudet (yli 100 tilaisuutta ja 3000 kuulijaa/v) 

• Yhteistyö muiden auttavien tahojen sekä oppilaitosten ja muiden koulutusta järjestävien 
tahojen kanssa

• Varhaisen välittämisen mallin jalkauttaminen 

Tavoitteena alentaa viljelijän avun hakemisen kynnystä –>

miten auttaa voittamaan häpeä ja pelko, ei syyllistämistä
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VF-henkilön apu tilalla

• Avoin keskustelu, kokonaisuuden kartoitus

• Vaihtoehtoisten toimintamallien esille tuominen

• Uusia näkökulmia tilanteeseen

• Tietää, mihin kannattaa ottaa yhteyttä ja missä järjestyksessä

• Osatavoitteet ja aikataulut

• Kuuntelija, rinnalla kulkija, muutoksiin rohkaisija, toivon luoja

• Tarpeen vaatiessa mukana erilaisissa tapaamisissa

• Mitä aikaisemmin avun piiriin, sitä paremmat tulokset.

• Päivän kysymys: mitä tämän eteen voitaisiin tehdä?

• Aina voidaan silti tehdä jotain tilanteen parantamiseksi
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Asiakastyön perusprosessi

1. yhteydenotto

Jälkihuolto (yl. puhelimitse)

”Kypsyttelyvaiheet” 
(2 kk-1v)

Toimenpiteet

1. tapaaminen                       
(mahd. nopeasti!)

Alkuselvittelyt

Lisätapaamiset (1-2 krt) ja 

muut kontaktit (2-10 krt)
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Rahoittajat, vakuutusyhtiöt

YHTEISTYÖVERKOSTOSos. ja terveydenhuolto

Lomitus

Viranomaiset (verottajat, ELY, ulosotto ym.)Neuvonta, tilitstot

Eläinlääkärit

Muut tilalla käyvät MTK-yhdistykset ym. organisaatiot

SRK:t, SPR, tukihenkilöt



Suunnitelmat ja todellisuus 
- armollisuutta itselle ja muille
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Jatkosuunnitelmat

• Asiakastyö jatkuu aktiivisena, viljelijöiden huonontunut taloustilanne,                                         
ostopalvelusitoumukset  ja valtakunnallinen julkisuus lisäävät koko ajan kysyntää

->  Varavoimaa Farmarille ensiapuna & eri yhteistyökumppanien roolit!

Tiedonvälitys muuten entiseen tapaan, mutta maakunnallisen toiminnan tukena valtakunnallinen verkosto. 
Nettisivut päivitetään. Ajankohtaisia tietoja Facebook-sivuilla

• Hyvinvointipäivä 1.11.2017 Ikaalisten kylpylässä, Työnantajatilaisuus syystalvella,

tarpeita vuodelle 2018, vinkkejä?

• maaseutuverkoston hyvinvointiryhmä suunnittelee Hyvinvoinnin ABC-pilottikoulutusta hankealueelle, 
markkinointi kohderyhmälle

• Muut uudet toimintamallit - muiden hankkeiden, Melan ml. Välitä viljelijästä-projektin, 
Maaseutuverkoston hyvinvointiryhmän ja DIDIVE-hankkeen myötä tulee myös uusia ideoita                                          
-> soveltuvin osin toteutetaan hankealueella
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