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KUN TILALLA EI VOIDA HYVIN – teemapäivä,

miten otan puheeksi vaikeat asiat?
Aika
tiistaina 2.2.2010 klo 9:30–15:00
Paikka
Muorin keittiö, Näsilinnankatu 44 – 46, Tampere 
klo

9:45
Tulokahvit

10:00
Avaus ja teemaan johdattelu, MTK-Pirkanmaa, Visa Merikoski 

10:10
Tapiola mukana viljelijän hyvinvoinnissa, markkinointipäällikkö Matti Hallila 

10:20
Yhteiskunnan nykytila ja sen heijastukset ihmisten käyttäytymiseen,

työssä jaksaminen ja selviytymisen reunaehdot, psykologi Pirkko Lahti

Keskustelua aiheesta

Ryhmätyöt - tapausten käsittelyä

12:15
Lounas (omakustanteinen) 


Tapausten purku – ohjeita arjen toimintaan ja keskustelua

Tiivistelmä: Mitä tehdään erilaisissa tilanteissa, Pirkko Lahti

– lakien velvoitteet 


– puheeksi ottaminen

– avun piiriin saattaminen

Oma jaksaminen - matkaeväät, Pirkko Lahti

14:50
Päätössanat, Mela Sirpa Havu

15:00
Tilaisuus päättyy

Teemapäivään ilmoittautuminen pe. 29.1.2010 mennessä MTK-Pirkanmaa
Kaija Sämpi puh. 020 413 3462, gsm 0400 923 440 tai kaija.sampi@mtk.fi
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Tapiola tarjoaa aamukahvit.

Lounaan hinta Muorin keittiöllä on 7,80 €

