
Tehtäviä ryhmässä tai luokassa
pohdittavaksi

1. Listatkaa syitä miksi kannattaa syödä kotimaista ruokaa.

_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________

2. Tuleeko joku luokassa maatilalta? Onko jonkun sukulaisilla maatila? 
Mitä siellä viljellään? Mitä eläimiä tilalla on?

_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________

3. Muodostakaa luokassa ruokaketju pellolta pöytään. Minkälaisia työn-
tekijöitä ketjun varrelle tarvitaan?

 a) Viljan reitti leiväksi

 b) Maidon reitti juustoksi

 c) Naudanlihan reitti

 d) Munan reitti

Opettajalle: Ohjaa ryhmää siten, että osa oppilaista esittää maatilaa, osa kuljetusta, 

osa elintarviketeollisuutta, osa kauppaa ja osa ruuan laittoa kotona tai koulun keitti-

össä. Apua ja tulostettavia Ruuan reitti -julisteita löytyy täältä:

http://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/opettajien-materiaali/varhaiskasvatus/ruuan-reitit



Tehtäviä ryhmässä tai luokassa
pohdittavaksi

4. Miettikää yhdessä, miksi Suomessa kannattaa tuottaa ruokaa?

_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________

5. Minkläisia ammatteja liittyy ruokaan? Keitä työskentelee:

 a) maataloudessa

 b) elintarviketeollisuudessa

 c) kuljetuksissa

 d) suurtalouskeittiössä (esim. koulun keittiö)

 e) kaupoissa

 f) mitä muita ruoka-alan ammatteja keksitte?


